
PATIËNTENINFORMATIE

DOEL VAN HET ONDERZOEK
Bij een ECG meet een apparaat de elektrische 
stroompjes die het hart zelf maakt. Tegelijkertijd 
maakt dit apparaat er een registratie van. Op deze 
wijze wordt informatie verkregen over de conditie 
en het functioneren van het hart.

HET ONDERZOEK
Het ECG is volledig pijnloos en wordt gemaakt 
door een laborant of doktersassistent(e). Voor 
het onderzoek wordt u gevraagd de borstkas 
te ontbloten. U gaat op de onderzoekstafel 
liggen. Er wordt eerst koud water op de plaats 
van de zuignapjes op uw bovenlichaam gedaan. 
Dan worden de electroden (zuignapjes) op uw 
bovenlichaam geplaatst. U wordt gevraagd zich 
even te ontspannen. Vervolgens wordt het ECG 
gemaakt. Het onderzoek zelf duurt gemiddeld 3 
minuten. 

Indien u veel borsthaar hebt kan het zijn dat dit 
geschoren moet worden. 

Voor het maken van een electrocardiogram (ECG) 
wordt gebruik gemaakt van vacuumzuignappen. 
Dit kan een tijdelijke voorbijgaande roodheid van 
de huid geven. Voor degenen met een dunne huid 
bestaat helaas een kans op blaasvorming.

NA HET ONDERZOEK
De cardioloog beoordeelt het hartfilmpje en 
bespreekt het resultaat direct na het onderzoek. 

Voor patiënten die doorverwezen zijn door de
huisarts voor alleen een ECG zonder
aanvullend consult van de cardioloog, zal de
cardioloog binnen 1-2 werkdagen de uitslag
naar de huisarts sturen. In dit geval krijgt u de
uitslag via de huisarts.

TOT SLOT
Mocht u verhinderd zijn, belt u dan tenminste 24 
uur tevoren naar HartKliniek. U kunt dan direct een 
nieuwe afspraak maken. Als u niet tijdig afbelt 
zijn wij genoodzaakt om kosten in rekening te 
brengen.

Ook bij vragen is HartKliniek bereikbaar op 
telefoonnummer 088 - 500 2000  
(bereikbaar tussen 8.30 en 17.00 uur).

ECG /  
elektrocardiogram
Uw behandelend cardioloog of huisarts heeft een hartfilmpje of elektrocardiogram (ECG) 
voor u aangevraagd. In deze folder leest u meer over het onderzoek.
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